
　　　　

R6 年 11 月 1 日

9 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

保護者も参加出来る「イージーベースボール大会」「よさこい」は毎年行っています。その他、「ひな祭り」「夏祭り」等季節に合わせた活動をしております。

家族支援

療育に対しての保護者様の不安を和らげる情報発信や対話の時間をつくり、子育
てのサポートをしていきます。 移行支援

・就学に向けての移行支援を行います。また、関係機関(こども園・小学
校等)との情報共有を行い連携を行います。

地域支援・地域連携

地域連携では町内で開催されるイベント等に参加し、地域の方々との交流の場を
設けております。また、学校や相談支援事業所等と連携し、地域の中に居場所を
持つ事が出来るようにします。

職員の質の向上

全体研修・事業所間研修の開催、各委員会で知識の習得に努めておりま
す。(感染防止委員会、防災・防犯委員会、虐待防止委員会)また、外部研
修にも積極的に参加しております。

支　援　内　容

本
人
支
援

・食事、排泄、着替え等の日常生活動作が自分で行うことが出来るように支援します。
・折り紙や製作活動を通して手先を使う練習を行っています。
・持ち物の管理、遊具の片付けなど環境の整備を自分で行えるように支援します。

・トランポリンやボールなどの器具や遊びを通して、視覚、触覚、聴覚など感覚を活用できるように、また身体の使い方等を伝えていきます。
・室内だけではなく屋外の出て公園などで身体を動かす遊びを提供していきます。
・子ども一人一人に合わせた個別課題を提供していきます。

・写真や絵を使い活動のスケジュールを伝え次の行動へ気持ちの切り換えがスムーズに行えるよう支援します。
・遊びを通して数量・形の大きさや重さ・色等、認知の行動の手がかりとして活用できるように支援します。(パズル、ブロック遊びなど)
・自分の気持ちや行動を理解しコントロールしようとする等、適切な行動への支援を行います。

・絵カードや写真などを活用しながら具体的な物や言葉の意味を結び付け、語彙力の向上を自発的な発声を促します。
・机上課題や絵本の読み聞かせ等取り入れ、読み書きの向上の為の支援を行います。

・遊びを通して集団生活でのルール、自己表現方法等を学ぶことが出来るよう支援します。
・ソーシャルスキルトレーニングを取り入れながら人間関係の構築・向上心・問題解決能力・自己決定能力を引き出していきます。
・自分の気持ちや相手への気持ちの伝え方等、場面に合わせた適切なやりとりを促します。

法人（事業所）理念 小さな成功体験を積み重ねて、「出来る」「喜ぶ」「楽しむ」の心を丁寧に育みます。

支援方針 遊びの中で社会性や集団生活のルール自己表現の方法・人との距離感や関係性の構築等、さまざまな能力を引き出していきます。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 ひかり奈井江（児童発達支援） 支援プログラム（参考様式） 作成日


